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Med bra planering och ratt grejer sa kan du mala om vardagsrummet hemma pa bara tva dagar. Se till att handla
hem allt du behéver och testmala gérna fargen innan sa att du ar siker pa att du far det resultat du vill ha.

Du behover:

Material: bdrjar mala. Nar du spacklar skivskarvar och lagar hal.
« Farg « Slippapper * Mélartvatt
Valj den kuldr du vill ha och vélj om du vill For att slipa ner ojamnheter och ge far- Om du behdver géra rent inan du malar.
ha matt eller blank farg. gen battre faste. e Golvpapp
* Roller » Tackplast Skydda golvet fran fargstank.
Férkortar arbetstiden nar du mélar storre Skydda mdébler och véaxter fran fargstank. ¢ Handskar
ytor. * Skyddsfilm med tejp Om du vill skydda handerna fran farg och
» Forlangningsskaft Perfekt nar du ska maskera fonster. kemikalier.
Bra for ergonomin. ¢ Maskeringstejp * Penslar av bra kvalitet
e Spackel Till lister, golvpapp och fonster. Bra penslar tar mer farg och lagger pé
For att jamna ut ojamnheter innan du * Malarremsa férgen jamnare.

Forberedelser:

« Valj kuldr och typ av farg (Kom ihag att blank farg i regel ar lite téligare och lattare att hélla ren, samtidigt som den
framhaver ménster och strukturer. Matt farg ddremot kamouflerar battre eventuella ojdmnheter pa vaggen).

« Kdp roller, pensel, farg, tackpapp, maskeringstejp och annat du kan behdva under malningen.

» T6m rummet pad smagrejer.

« Stall stérre mobler i mitten av rummet och tack 6ver med plast om du ar orolig for fargstank. Har du majlighet, stall
mdblerna i ett annat rum, d& &r det annu enklare att komma at dverallt.

e Tvatta vaggarna.

* Vill du hdnga tavlor och hyllor pd samma stélle dven efter att du malat? Satt tAndstickor i halen, ta bort dem just
nar du mélar och satt sedan tillbaka dem direkt. D4 slipper du mata p4 nytt nar rummet ar klart.

* Spackla (titta pa var film om spackling om du vill ha tips).

« Slipa bort ojdmnheter med slippapper eller slipnit och dammsug undan dammet. Kom ihag att din vanliga
dammsugare kan ma daligt av slipdamm, anvand hellre en grovdammsugare om du har méjlighet.

« Torka av vaggarna med en latt fuktad trasa nar du ar klar.
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Steg 1 — Skydda, socklar och annat

Nar du stddat undan, spacklat och slipat &r det dags att bérja méla. Se till att skydda ditt golv (kan vara bra att géra redan innan
spacklingen). Lagg férst ut plast och ovanpa det Idgger du golvpapp. Tack hela golvet och se till att tejpa alla skarvar med masker-
ingstejp.

Kom ih&g att dven tacka dver socklar, lister, paneler och annat som du inte planerar att mala. Maskera socklarna med plastfolie och
maskeringstejp. Tack aven 6ver fonster och dérrar med plast.

Steg 2 — Bdrjamala

S3, har du spacklat, slipat och tackt golvet nu? Antligen dags for det roliga — sjélva maleriet. Mala forst kanter och hérn med pen-
sel. Sen &r det dags att ta fram rollern, se till att fylla den med mycket farg. Bérja mala ungefar en rollers bredd frén ett hérn/kant.
Jobba nerifrdn och upp och lite &t sidorna. Pressa inte rollern, d& kan du f& rander och fargen kan tdcka sdmre. Ha ett I4tt grepp
och I3t rollern géra jobbet.

Jobba hela tiden dverlappande och nar viaggen ar klar drar du négra drag fran golv till tak fér att bli av med eventuella rander.

Steg 3 — Andra lagret

Nar fargen fatt torka ar det dags fér lager nummer tva. Olika farg har olika torktid, 1&s pa burken fér att se hur Iange just din farg
behdver torka. Nar du gdr andra lagret behéver du inte géra samma precisionsarbete eftersom du redan malat i hérn och kanter.
Kolla torktiden noga och k&nn forsiktigt pa vaggen innan du staller tillbaka mdbler.

o .
Steg 4 — Mala socklar, lister osv.
Vill du dven passa pé att méla socklar, lister eller foder? Vanta tills vdggen torkat. Tvatta trdet och slipa bort ojamnheter. Tvatta
igen sa att du far bort allt slipdamm. Grunda fdrst traet med heltdckande grundfarg anpassad fér andamaélet. Om trdet ar omalat
kan fibrer resa sig av grundfargen, dé maste du slipa och tvatta en gang till innan du slutmalar.
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