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1. Så här bygger / renoverar vi



Projekt senaste året | Byggviljan är stark - 7 av 10 har genomfört ett byggprojekt 
senaste året och det är fortsatt främst målande/tapetserande
Andel som genomfört bygg/renoveringsprojekt senaste 12 månaderna

71%

Har genomfört senaste 12 månader

25%

Har ej genomfört senaste 12 månader men gjort tidigare

4%

Har aldrig genomfört

Yngre bygger mer (75% bland 35-44) medan 55-65 ligger på 66%.

Vilka bygg/renoveringsprojekt har du genomfört under senaste 12 månaderna?

59
Målat / tapetserat

40
Trädgård

32
Altan / uteplats

30
Golv

28
Kök

22
Fasad

22
Badrum

17
Tak

Q: Har du genomfört något bygg/renoveringsprojekt senaste 12 månaderna? Det kan vara både stort eller litet (t.ex. målat om en vägg etc.). Bas: 1005 IP
Q. Vilka bygg/renoveringsprojekt har du genomfört under senaste 12 månaderna? Bas: 709 IP
Q: När påbörjade du bygg-/renoveringsprojektet? Bas: 709 IP



Senaste projektet | 85% är nöjda med resultatet. Många bygger 
tillsammans med partner medan hantverkare bara deltar i en 
minoritet av projekten
Om du tänker på det senaste bygg-/renoveringsprojektet du genomfört, vad 
stämmer in?

Män upplever att relationen till familj/vänner blev bättre efter projektet, 
jämfört med kvinnor (Män: 40%, Kvinnor: 33%)

85%
Nöjda med resultatet

70%
Lärde sig en hel del

69%
Det blev bättre än förväntat

Vilka deltog i projektet?

I endast 3 av 10 projekt var en hantverkare involverad

78%
Jag själv

45%
Din partner

28%
Hantverkare

Q: Om du tänker på det senaste bygg-/renoveringsprojektet du genomfört, vad stämmer in? Bas: 966 IP (de som har genomfört ett byggprojekt)
Q: Vilka deltog I projektet? Bas: 966 IP (flera svar möjliga)



Planer för året | 9 av 10 räknar med att bygga eller renovera under 2026 - främst målning, trädgård och altan/uteplats
Andel som kommer att bygga/renovera något under året

44%

Ja, definitivt

43%

Ja, troligen

13%

Nej

Vad kommer du att bygga/renovera?

43%
Måla/tapetsera

34%
Trädgård

28%
Altan/uteplats

20%
Byta golv

15%
Fasad

15%
Kök

13%
Badrum

11%
Förråd/carport/friggebod/gästhus

10%
Tak

8%
Andra planlösning/bygga ut

7%
Bastu

Q: Tror du att du kommer att genomföra något bygg-/renoveringsprojekt under året? Bas: 1005 IP
Q: Vad kommer du att bygga/renovera? Bas: 868 IP



Drivkrafter bygga själv | Man 
bygger själv för att spara 
pengar, lära sig och ha roligt
Att spara pengar är den klart starkaste drivkraften (67%), följt av viljan att 
lära sig (49%) och att det är roligt (47%). Kvinnor drivs i ännu högre grad 
av den ekonomiska fördelen (71% vs 64% män).

Yngre (25-34) vill lära sig i betydligt högre grad (55%) än äldre (55-65: 
36%), medan äldre i stället värderar kontroll - "då får jag det precis som 
jag vill" (45% vs 39%).

Q: Varför bygger/renoverar du själv? Bas: Total: 709 IP, Man: 365 IP, Kvinna: 344 IP (De som 
har genomfört ett bygg/renoverings-projekt)



Bygglusten | Att bygga/renovera föredras framför både hushållssysslor, jobb och att umgås med sina svärföräldrar

61%

Jobba på mitt vanliga jobb
Mer än hälften, 61% föredrar att bygga/renovera över att jobba på sina vanliga jobb (36%)

64%

Umgås med svärföräldrar
64% föredrar att bygga/renovera över att umgås med sina svärföräldrar (26%)

66%

Diska/tvätta/städa
De flesta, 66% föredrar att bygga/renovera över att diska/tvätta/städa (30%)

77%

Deklarera
En klar majoritet, 77% föredrar att bygga/renovera över att deklarera (21%)

Q: Tänkt dig att du står i en situation där du får välja mellan följande alternativ? Vilket alternativ skulle du föredra? Bas: 1005 IP

Sommarplaner | Grilla, bygga/renovera och slappa i solstolen toppar svenskarnas sommar

83%
Grilla

68%
Bygga/Renovera

65%
Slappa i solstolen

52%
Hemestra

43%
Bli anfallen av mygg

38%
Äta utomlands

Q: Kommer du göra något av följande i sommar? Bas: 1005 IP



3. Så ser vi på vår 
byggkunskap



Byggkunskap | Självförtroendet är högt men hälften hade byggt mer 
med bättre kunskap och guidning

Byggkunskap
Jag hade byggt mer själv om jag hade haft mer 
kunskap — 67%
Jag litar på min egna förmåga när det kommer till 
att bygga/renovera själv — 67%
Jag är en bra hemmabryggare — 63%
Jag tycker det är svårt att veta vilka produkter jag 
behöver — 53%
Jag hade byggt mer själv om jag hade haft bättre 
manualer/mer guidning — 50%
Jag tycker det är svårt att planera byggprojekt på 
rätt sätt — 47%
Jag skulle vilja gå i snickarskola och bli 
"hemmaproffs" — 43%
Jag har tummen mitt i handen — 24%

Var har du fått dina byggkunskaper ifrån?
Jag är självlärd — 50%
Från familj/släkt — 50%
På internet — 43%
Från vänner — 26%
I böcker/guider — 15%
Från slöjden — 9%
Vet ej — 3%

Om du kör fast i ett byggprojekt, vem tar du 
hjälp av i första hand?

Släkting — 34%
Hantverkare — 19%
YouTube — 14%
Onlineguide — 8%
Google — 7%
Grannen — 6%
Personal på byggvaruhus — 3%
En kändis (via sociala medier/tv-program) — 1%
Annan, nämligen — 4%
Har aldrig hänt — 3%
Vet ej — 3%

Kvinnor hämtar kunskap från familj/släkt i högre utsträckning (58% vs 43% män).

Yngre (25-34) använder internet i mycket högre grad (55% vs 25% bland 55-65).

Q: Nu kommer några frågor som handlar om din byggkunskap. Vad av följande stämmer in på dig? (andel som svarat "stämmer") Bas: 1005 IP
Q: Var har du fått dina byggkunskaper ifrån? Bas: 966 IP
Q: Om du kör fast i ett byggprojekt, vem tar du hjälp av i första hand? Bas: 1005 IP



Attityder | Trädgårdsengagemang, DIY-glädje och prisvärd 
bygglädje präglar villaägarnas mindset
Vilka av följande påståenden stämmer med dig eller din 
uppfattning? Topp 10

Jag tänker ägna mig åt trädgårdsarbete under 2026 — 78%
Gör-det-själv-projekt – ja, tack! — 76%
Bygglädje ska vara billigt — 71%
Byggläden är en sann glädje — 67%
Jag har fog för det jag gör — 66%
Det måste vara roligt att bygga, annars får det vara — 64%
Jag brukar kratta undan löven inför vintern — 64%
Jag brukar kolla/rensa takrännorna inför höstrusket — 62%
Jag bygger hellre för livet än springer för livet — 62%
Det är bara kreativiteten som sätter gränserna för mitt byggprojekt — 57%

Kvinnor instämmer i högre grad att bygglädje ska vara billigt (74% vs 
69% män) och att det måste vara roligt (68% vs 62%)

Vilka av följande påståenden stämmer med dig eller din 
uppfattning? (Plats 11-18)

Jag är händigare än genomsnittet — 45%
Jag skulle kunna tänka mig att bygga på midsommaraften — 40%
Att måla direkt på tapeten är inte så farligt — 39%
Jag skulle kunna tänka mig att bygga på min partners födelsedag — 32%
Det är helt okej att bygga på natten — 25%
Jag är grannskapets handyman/handywoman — 24%
Om det hade vant okej för min partner hade jag spenderat all min fritid på att 
byggfixa — 24%
Maskeringstejp vid målning är inget för mig, jag vet vad jag gör — 16%

Män i högre grad ser sig som händigare än genomsnittet (49% vs 45%).

Q: Vilka av följande påståenden stämmer med dig eller din uppfattning? (andel som svarat "stämmer") Bas: 1005 IP



Vardagsbyggaren | 9 av 10 längtar efter första fikan i vårsolen på sin uteplats och 8 av 10 har mätt fel - 
villaägare är engagerade men inte felfria
Vilka av följande håller du med om? Jag…

Längtar efter den första fikan i vårsolen på min uteplats — 88%
Föredrar vårfix framför höstfix i trädgården — 84%
Längtar ut till vårfixet efter vintern — 80%
Är handig — 77%
Grundmålar min panel — 77%
Uppskattar att ha ett hemmafixprojekt på gång under sommaren — 73%
Tänker och funderar på mina byggprojekt under semestern — 68%
Får ofta material över när jag är klar med mitt byggprojekt — 66%
Hinner med de byggprojekt jag vill under sommaren — 56%
Tycker att 4 säckar jord räcker till min rabatt — 42%
Blir yr av extremt stort utbud i bygghandeln — 42%
Tycker min partner bygger för lite — 40%
Behöver råd/hjälp när jag ska köpa jord — 39%
Tycker min partner bygger för mycket — 14%

4 av 10 blir yra av stort utbud i bygghandeln

Vilka av följande håller du med om? Jag…
Mätt fel — 84%
Sågat snett — 81%
Tagit del av en steg-för-steg-guide online — 65%
Litat lite för mycket på mina byggkunskaper — 52%
Påbörjat ett byggprojekt, men lämnat det oavslutat — 42%
Köpt plåster/bandage innan ett byggprojekt påbörjats — 39%
Berömt grannens bygg-/renoveringsprojekt utan att mena det — 33%
Lånat grannens verktyg lite för länge — 26%
Målat in dig i ett hörn — 20%
Ljugit om att du inte haft det verktyg grannen efterfrågade — 17%
Tagit åt dig äran för något en hantverkare har byggt — 10%

6 av 10 har faktiskt använt en steg-för-steg guide!

Q: Vilka av följande håller du med om? Jag… (andel som svarat "håller med") Bas: 1005 IP

Lägst pris | Byggmax leder prisuppfattningen
Vilken bygghandel upplever du har lägst pris?

40%
Byggmax

20%
Bauhaus

15%
Jem & Fix

9%
Hornbach

8%
XL-Bygg

3%
Bygghemma

2%
Beijer

1%
K-Bygg

Av de villa/fritidshusägare som har en åsikt om prisbilden för bygghandlare uppger 40% att Byggmax har lägst pris (vet ej exkluderad)



5. Klimatsmart byggande



Klimatsmart byggande | 7 av 10 vill bygga hållbart och tar medvetna val, men priset är 
den avgörande tröskeln
Skulle du vilja ha råd/tips om hur du kan bygga på ett sätt som minskar påverkan på 
miljö och klimat?

18%
Ja, mycket gärna

54%
Ja, gärna

21%
Nej, helst inte

7%
Nej, absolut inte

Intresset är starkast bland yngre (25-34: 78%) och lägst bland äldre (55-65: 63%).

Tar du medvetna val för att ditt byggprojekt ska vara hållbart för miljön och klimatet?

18%
Ja, i hög grad

54%
Ja, i viss mån

22%
Nej, tänker inte på hållbarhet vid 

byggprojekt

6%
Nej, tänker inte på hållbarhet när jag 

handlar

Vad skulle få dig att köpa fler produkter som är hållbara (klimat, miljö etc.) på ett 
byggvaruhus?

49%

Priset är lägre än för konventionella/vanliga produkter

45%

Priset är det samma som för konventionella/vanliga produkter

36%

Tydlig hållbarhetsinformation vid produkten

26%

Personalens rekommendationer

2%

Annat

3%

Inget av ovanstående

4%

Vet ej

Q: Skulle du vilja ha råd och tips om hur du kan bygga på ett sätt som minskar påverkan på miljö och klimat? Bas: 764 IP (vet ej exkluderat)
Q: Vad av följande skulle få dig att köpa fler produkter som är hållbara (klimat, miljö etc) på ett byggvaruhus? Bas: 868 IP
Q: Tar du medvetna val för att ditt bygg-/renoveringsprojekt skall vara hållbart för miljön och klimatet? Bas: 868 IP



Om undersökningen
Undersökningen

Antal 
intervjuer

1005

Målgrupp Ägare av villa och/eller 
fritidshus

Längd 8-10 minuter

Fältperiod 13/2-27/3 2026

Viktning Datan viktas på de som 
bjudits in i 
undersökningen 
(sannolikheten att ingå i 
målgruppen) så att de 
svarande på bästa sätt 
representerar hela 
målpopulationen (villa- 
och sommarhusägare i 
Sverige)

Kön (%)

57%

Män

43%

Kvinnor

Ålder (%)

27%

25-34 år

27%

35-44 år

23%

45-54 år

21%

55-64 år

2%

65-74 år



Så här har vi gjort
Bakgrund Byggmax tar i år tillsammans med Nepa fram 

Byggrapporten, som genomförts sedan 2019, 
för att få faktabaserade konsumentinsikter om 
byggvanor och hemmafixande. 

Målgrupp Svenskar som äger villa och/eller fritidshus

Fältperiod 13/2-27/2 2026

Metod Onlineundersökning

Antal intervjuer 1005 IP


